
 

1. DOĞU KARADENİZ FİZYOTERAPİ GÜNLERİ 

“Fizyoterapide Multidisipliner Yaklaşımlar 
Sempozyumu” 

 
KTÜ OSMAN TURAN KÜLTÜR VE KONGRE MERKEZİ 

3- 4 KASIM 2022 

 

 

                         3 KASIM PERŞEMBE (1. GÜN) 

SAAT PROGRAM 

09.00 Kayıt 

09.30-10.00 Açılış-Protokol Konuşmaları ve Halk Oyunları Gösterisi 

1. Oturum (10.00-10.50): Spinal Cerrahiler ve Rehabilitasyonu / Oturum Başkanı: Prof. Dr. Murat Karkucak 

10.00-10.20  Spinal Cerrahilerde Güncel Yaklaşım / Prof. Dr. Erhan Arslan 

10.20-10.40  Spinal Cerrahilerde Rehabilitasyon / Prof. Dr. Uğur Cavlak 

10.40-10.50 Sorular ve Tartışma 

10.50-11.00  ARA 

2. Oturum (11.00-11.50): Spinal Musküler Atrofi (SMA)’de Tanı ve Tedavi / Oturum Başkanı: Prof. Dr. Ali Cansu 

11.00-11.20  SMA Tanı ve Medikal Tedavisine Güncel Bakış / Doç. Dr. Elif Acar Arslan 

11.20-11.40  SMA Rehabilitasyonu / Doç. Dr. Arzu Erden 

11.40-11.50 Sorular ve Tartışma 

11.50-13.00 ÖĞLE ARASI 

3. Oturum 3 (13.00-13.50): Mesleki Kas İskelet Sistemi Rahatsızlıklarında ve Yaralanmalarında Koruyucu Rehabilitasyon 
Oturum Başkanı: Doç. Dr. Münevver Serdaroğlu Beyazal 
 
13.00-13.20  Mesleki Kas İskelet Sistemi Rahatsızlıkları / Dr. Öğr. Üyesi Murat Yıldırım 

13.20-13.40  İş Sağlığı ve Güvenliğinde Fizyoterapistin Rolü / Dr. Fzt. Melike Yağcı 

13.40-13.50 Sorular ve Tartışma 

13.50-14.00 ARA 

4. Oturum (14.00-14.50): Yoğun Bakımda Kritik Konular ve Rehabilitasyon / Oturum Başkanı: Doç.Dr. Mehtap Pehlivanlar 
Küçük 
 
 14.00-14.20  Yoğun Bakımda Kritik Durumlar / Prof. Dr. Müge Koşucu 

14.20-14.40  Yoğun Bakımda Rehabilitasyon / Uzm. Fzt. Nurel Ertürk 

14.40-14.50 Sorular ve Tartışma 

14.50-15.00 ARA 

5. Oturum (15.00-16.30): Sözel Bildiri Oturumu / Oturum Başkanları: Doç. Dr. Arzu Erden, Dr. Öğr. Üyesi Murat Yıldırım 
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 4 KASIM CUMA (2. GÜN) 

6. Oturum (09.00-09.50): Ön Çapraz Bağ Cerrahisi ve Rehabilitasyonu / Oturum Başkanı: Doç. Dr. Arzu Erden 

09.00-09.20  Ön Çapraz Bağ Cerrahisi ve Güncel Yaklaşım / Prof. Dr. Osman Aynacı 

09.20-09.40  Ön Çapraz Bağ Rehabilitasyonunda Güncel Yaklaşımlar / Uzm. Fzt. Murat Emirzeoğlu 

09.40-09.50 Sorular ve Tartışma 

09.50-10.00 ARA 

7. Oturum (10.00-10.50): Sportif Rehabilitasyonda İki Güncel Yaklaşım / Oturum Başkanı: Prof. Dr. Osman Aynacı 

10.00-10.20  Bantlama ve Performans / Dr. Fzt. Fatih Emre Doğan 

10.20-10.40  Rehabilitasyondan Performansa Kan Akımı Kısıtlamalı Egzersiz Eğitimi / Dr. Berke Aksöz 

10.40-10.50 Sorular ve Tartışma 

10.50-11.00 ARA 
8. Oturum (11.00-12.00): Sözel Bildiri Oturumu / Oturum Başkanları: Prof. Dr. Uğur Cavlak,  Dr. Öğr. Üyesi Turgay Altunalan 
(Hasan Turan Salonu) 

UYDU SEMPOZYUMU (11.00-12.00): BTL TÜRKİYE / TR-TERAPİ Kullanım Alanları ve Uygulaması (Fahri Kuran Salonu) 

12.00-13.00 ÖĞLE ARASI 

9. Oturum (13.00-13.50): Geriatride Sarkopeni ve Rehabilitasyon / Oturum Başkanı: Prof. Dr. Uğur Cavlak 
 
 13.00-13.20  Geriatride Sarkopeni / Dr. Öğr. Üyesi Sükriye Taşçı  

13.20-13.40 Sarkopeni Rehabilitasyonu / Uzm. Fzt. Nurhayat Korkmaz  
 

13.40-13.50 Sorular ve Tartışma 

13.50-14.00 ARA 

14.00-16.20                                            
 

RİSKLİ BEBEKLERDE ERKEN MÜDAHALE ÇALIŞTAYI 
Türkiye Spastik Çocuklar Vakfı- Cerebral Palsy Türkiye’nin desteğiyle düzenlenmiştir. 

1.Bölüm (14:00-15:00) Riskli Bebek: Erken Müdahale Neden Önemli? / Oturum Başkanları: Doç. Dr. Tülay Kamaşak, Doç. Dr. 
Sevim Şahin 

14:00-14:15 Riskli Bebek Tanımı ve Gelişim Özellikleri / Doç. Dr. Semih Ayta 

14:15-14:45  Motor Öğrenme Teorileri, Aile Temelli Erken Müdahale / Prof. Dr. Bülent Elbasan 

14:45-15:00  Erken Müdahale Deneyim Aktarımı /Uzm. Fzt. Tuba Derya Doğan 

15:00-15:15 ARA 

2. Bölüm (15:15-16:20) Teoriden Pratiğe Erken Müdahale / Oturum Başkanları: Prof. Dr. Bülent Elbasan, Doç. Dr. Semih Ayta 

15:15-15:25  Kâşif Bebekler Erken Müdahale Programı / Dr. Öğr. Üyesi Turgay Altunalan 

15:25-15:35  SAFE Erken Müdahale Programı / Dr. Öğr. Üyesi Umut Apaydın 

15:35-16:20 
Atölye Çalışması: Erken Müdahalede Geleneksel Yaklaşımlardan Güncel Yaklaşımlara / Dr. Öğr. Üyesi 
Turgay Altunalan, Dr. Öğr. Üyesi Umut Apaydın 

16.20-16.30 KAPANIŞ - TOPLU FOTOĞRAF ÇEKİMİ 

 


